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Le Programme d’internats en psychologie clinique et en neuropsychologie clinique 2024-2025 est une production de 
l’équipe enseignement-stages du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux du Centre-Sud-de-l’Île-
de-Montréal (CCSMTL). 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Équipe enseignement-stages  
1560, rue Sherbrooke Est  
Montréal (Québec) H2L 4M1  
514 413-8905  
stages.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
plusfortavecvous.ca 

 

 

Notes   

Dans ce document, l’emploi du masculin générique désigne aussi bien les femmes que les hommes et est utilisé dans 

le seul but d’alléger le texte.   

  

mailto:stages.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
https://ccsmtl-mission-universitaire.ca/fr/enseignement-et-stages/demande-de-stage/internat-en-psychologie-et-en-neuropsychologie
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LE CIUSSS  

DU CENTRE-SUD-DE-L’ÎLE-DE-MONTRÉAL 

Un CIUSSS urbain 
Situé en plein cœur de Montréal, le Centre intégré universitaire de 

santé et de services sociaux du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal (CCSMTL) a pour mission de veiller à la santé et au 

bien-être de la population de son territoire.   

Sa priorité est de rendre ses services accessibles, efficaces, efficients et de qualité. 

Montréal est la ville la plus dense au Canada et la deuxième la plus peuplée. Le centre-ville recèle une part importante 

de disparités sociales et de menaces pour la santé (ex : itinérance, toxicomanie, pollution, etc.). Pour veiller à la santé 

des communautés urbaines, il faut suivre leur rythme et partager leur quotidien. Soucieuses de développer des 

services à échelle humaine, inclusifs et respectueux du vécu de nos clientèles, nos équipes ont adapté leur offre de 

service. 

Un CIUSSS préoccupé par les inégalités sociales et de santé 
Le territoire du CCSMTL se caractérise par de grands écarts socioéconomiques et par des rapports sociaux 

inégalitaires entre les différentes populations qui y résident. L’embourgeoisement, dans certains quartiers 

auparavant ouvriers et populaires, accentue les disparités socioéconomiques et influence la santé des individus, et 

éventuellement l’accès aux services sociaux, de santé et communautaires. Le CCSMTL collabore à des actions pour 

les réduire. 

Un CIUSSS accessible 
Le CCSMTL niche dans la partie centre-sud de l’île de Montréal et couvre une superficie de 46 km2 répartis sur quatre 

arrondissements : Plateau Mont-Royal, Ville-Marie, Sud-Ouest et Verdun. Ce vaste réseau de services est bien 

desservi par les transports en commun et offre des stationnements pour vélos dans la majorité de ses sites. Certains 

milieux plus excentrés offrent du stationnement gratuit à ses stagiaires. 

Un CIUSSS pour vous 
En tant que stagiaire, vous bénéficierez des mêmes rabais corporatifs que les employés, applicables sur des 

spectacles, des activités et centres sportif, des locations de BIXI et de co-voiturage, des restaurants, salons de 

coiffure, spa, etc. Seul le programme OPUS n’est pas offert aux stagiaires. Bon… Évidemment, dans le contexte actuel 

de pandémie, difficile d’en profiter mais nous espérons que la situation se sera résorbée au moment de votre 

internat.  

Un CIUSSS avec du leadership 
Le CCSMTL est un leader montréalais, donc pour tout le territoire de l’Ile, dans des domaines tels que la santé 

publique, la protection de la jeunesse, les dépendances, l’itinérance, la réadaptation physique et intellectuelle. Au 

niveau provincial, nous portons des mandats en déficience intellectuelle, trouble du spectre de l’autisme, déficience 

physique, ainsi qu’en douleur chronique et en soutien à l’autonomie des personnes âgées. 

  

La santé urbaine,  

au cœur de notre vision 
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Un CIUSSS fort de sa diversité 
L’embarras du choix pour un internat ! Le CCSMTL dessert une population très diversifiée vous permettant de 

découvrir de nouvelles clientèles :  

 Services de première ligne offerts à la population en général 

 Personnes vivant avec une déficience physique sensorielle,  

auditive ou visuelle  

 Personnes avec déficience intellectuelle ou  

un trouble du spectre de l’autisme 

 Personnes souffrant d’une dépendance  

 Des enfants, des jeunes et leur famille 

 Des adolescent(e)s hébergé(e)s en Centre Jeunesse 

 Des personnes âgées bénéficiant de soutien à domicile  

ou hébergées, ou entre les deux 

 Des cliniques externes spécialisées sur les troubles cognitifs  

et problèmes liés au vieillissement 

 Personnes avec des troubles psychiatriques  

et troubles de santé mentale 

Un CIUSSS avec une mission universitaire  
Nous portons fièrement notre U !   

Conjuguant savoirs, savoir-faire et savoir-être, le CCSMTL collabore avec les maisons d’enseignement pour former 

une relève compétente. Nous accueillons plus de 6000 stagiaires par année dans 50 disciplines de stage différentes 

! Vous aurez l’occasion, dans le cadre de votre internat, de côtoyer des stagiaires de tout horizon et ainsi d’enrichir 

votre pratique par la collaboration interdisciplinaire. 

Des activités d’enseignement innovantes comme des supervisions cliniques avec des internes d’autres milieux et 

universités, animées par des superviseurs différents des vôtres, vous permettront de vous familiariser avec des 

approches et des clientèles variées, et de découvrir nos différentes installations.  

Une mission d’enseignement et de recherche grâce à ses cinq désignations universitaires : 

 Institut universitaire sur les dépendances  

 Centre de recherche de Montréal sur les inégalités sociales, les discriminations et les pratiques alternatives 

de citoyenneté (CREMIS)  

 Institut universitaire Jeunes en difficulté de Montréal  

 Institut universitaire sur la réadaptation en déficience physique de Montréal  

 Institut universitaire de gériatrie de Montréal   

 

Cette importante concentration scientifique influence et enrichit la vie de l’organisation, contribue à l’avancement 

et à l’amélioration des pratiques cliniques.  

  

Fort de l’expertise  

et des 

connaissances de 

plus de 18 000 

employés, le 

CCSMTL est un 

acteur important 

en santé 

et services sociaux 

au Québec. 

https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/mission-universitaire/designations-universitaires
http://ccsmtl.intra.mtl.rtss.qc.ca/index.php?id=22129
http://ccsmtl.intra.mtl.rtss.qc.ca/index.php?id=22130
http://ccsmtl.intra.mtl.rtss.qc.ca/index.php?id=22131
http://ccsmtl.intra.mtl.rtss.qc.ca/index.php?id=22132
http://ccsmtl.intra.mtl.rtss.qc.ca/index.php?id=22133
http://ccsmtl.intra.mtl.rtss.qc.ca/index.php?id=22133
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 OFFRES DISPONIBLES AU 2ÈME TOUR 

Psychologie 
 

• 04P - Centre de réadaptation en dépendance de Montréal (CRDM)/ Programme Adulte et justice 
• 08P Nom de l’installation : Centre de réadaptation en dépendance de Montréal – Point de service St-Urbain 

Direction Santé mentale et dépendance 
 
 

Neuropsychologie 
        Toutes les offres ont été comblées. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en connaître davantage sur notre établissement et la population desservie, nous vous invitons à consulter 

notre site Web au : ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca 

Pour en connaître davantage sur les stages dans notre établissement, nous vous invitons à consulter notre site Web 

au : plusfortavecvous.ca  

https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/
https://ccsmtl-mission-universitaire.ca/fr/enseignement-et-stages/demande-de-stage/internat-en-psychologie-et-en-neuropsychologie
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MODALITÉS POUR SOUMETTRE UNE CANDIDATURE AU 2E TOUR  

Admissibilité  
Les étudiants doivent répondre aux exigences suivantes pour être acceptés comme candidats potentiels à un internat 

en psychologie ou neuropsychologie :  

• Être inscrit à un programme de doctorat en psychologie ou neuropsychologie d’une université ;  

• Répondre aux prérequis de son université pour être éligible à l’internat.  

La demande pourrait également s’inscrire dans le cadre d’un processus d’équivalence auprès de l’Ordre des 

Psychologues du Québec (OPQ). 

Dossier de candidature  
Soumettez votre candidature à la personne identifiée au bas de l’offre. 

Le dossier de candidature doit inclure les 5 documents suivants :  

1. Une copie du dernier relevé des notes académiques ;  

2. Un curriculum vitæ à jour ;  

3. Une lettre de motivation précisant les éléments suivants :  

 Le numéro de l’offre d’internat pour laquelle l’étudiant dépose sa candidature (selon le programme 

d’internat fourni par le CCSMTL)  

 Le nom de l’université à laquelle l’étudiant est inscrit 

 Le sigle (ou les sigles) de cours lié(s) à son internat en précisant le nombre d’heures d’internat 

 La période de stage souhaitée (date de début et de fin) 

 Un résumé de ses motivations et intérêts pour l’offre d’internat.  

4. Deux lettres de recommandation (doivent être envoyées directement par le référent) à la personne identifiée au 

bas de l’offre. 

Modalités de sélection 
 Les étudiants retenus seront convoqués à une entrevue de sélection par les superviseurs, mais, dans ce cas, 

les candidats retenus au terme des entrevues de sélection recevront immédiatement une offre de stage. 

Une fois, l’offre est officiellement acceptée par le candidat (par écrit) , ce dernier ne peut se désengager sauf 

pour motif valable. 

 

 

IMPORTANT : Bien indiquer dans votre cv, le numéro de téléphone et 

l’adresse de courriel où vous contacter  
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LISTE DES INTERNATS EN PSYCHOLOGIE CLINIQUE 
 

 

Nom du ou des superviseur(s) avec leur grade et leur approche 

Superviseur : Sheila Jabalpurwala, Ph. D 

Particulièrement intéressée par les problématiques de dépendance associées aux troubles alimentaires, 
bipolaires et limites ainsi que par l’animation de groupe. 
 

Approche thérapeutique utilisée : 

Approche cognitivo-comportementale 

Nombre d’années de pratique :  23 années d’expérience 

 

Nombre de places disponibles  

Internat en psychologie : 1 place- Mineure   

Nombre de jours : 1 ou 2 journées par semaine obligatoires  

Durée de l’internat : 320 heures 

Période : septembre 2024 

 

Description du milieu et de l’équipe 

Le Centre de réadaptation en dépendance de Montréal – Institut universitaire (CRDM-IU) est un service de 
2e ligne qui a pour mission d’améliorer l’état de santé, de bien-être, la qualité de vie et l’intégration sociale 
des personnes ayant des problèmes d’alcool, de drogue, de jeu et de cyberdépendance et de leur entourage 
par le biais de services de réadaptation, sur l’ensemble de l’ile de Montréal. 

Dans ce milieu, l’interne a la possibilité de rencontrer des stagiaires de plusieurs disciplines, de niveau collégial 

et universitaire. 

Les programmes du CRDM sont : 

 Programme adulte 

 Jeu pathologique 

 Réinsertion sociale 

 Réadaptation interne adulte  

 Réadaptation interne jeune 

Sur nos autres sites : 

 Urgence 

04P - Centre de réadaptation en dépendance de Montréal (CRDM) 
Direction des programmes de santé mentale et dépendance / Programme adulte et justice 

3530 rue St-Urbain, Montréal 
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 Programmes de désintoxication 

 Programme itinérance 

 Programme Jeunesse 

 Programme Adultes 

 Palais de justice 
 

Les services sont offerts en externe (jour/soir). 

Les services sont rendus par une équipe multidisciplinaire (travailleurs sociaux, agents de relation humaine 

(ARH), éducateurs, criminologues et psychologues). 

Suivis individuels. 

L’équipe compte 4 psychologues (point de service Saint-Urbain/Louvain). 

 

Clientèle desservie 

Adultes âgés de 25 ans et plus, présentant des troubles liés à l’utilisation d’une substance (TUS) souvent 
associés à des troubles de personnalité sévères, des problèmes de santé mentale et des problèmes 
judiciaires. 

Notre clientèle peut inclure des parents de jeunes enfants, ainsi que des personnes ayant des problèmes 

avec la justice. 

 

Problématiques rencontrées 

 Problèmes de dépendance de toutes sortes 

 Troubles graves de la personnalité 

 Troubles cognitifs (ex. : problèmes de mémoire, TDA ou TDAH) 

 Difficultés d’adaptation 

 Troubles de l’humeur 
 

 

Activités 

 Évaluation psychologique 

 Prises en charge individuelles 

 Travail de consultation 

 Travail de partenariat avec le réseau de l’usager 

 Présence à des réunions cliniques 

 Tenue de dossier 

 

Modalités d’encadrement 

 Supervision individuelle 

 Lectures dirigées 
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 Exposé ou présentation à prévoir en cours d’année 

 Formations offertes par le Centre de réadaptation en dépendance de Montréal 

 Possibilité de supervisions cliniques (Intervision) avec d’autres internes et superviseurs en 

psychologie du CIUSSS. 

 

Autres particularités ou renseignements pertinents  

 Expérience clinique, si possible 

 Facilité à travailler en équipe, autonome, à l’aise à demander de l’aide et à consulter les membres 
de l’équipe au besoin 

 Interne devrait être présent dans le milieu. 

 

Faire parvenir votre dossier de candidature à :  

Monsieur Salvatore Dimitri Saint Juste Salvatore : 

Salvatore.Dimitr.Saint.Juste.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Pour toute question ou information supplémentaire sur cette offre d’internat, contacter monsieur Salvatore 

 
 

 

08P - Centre de réadaptation en dépendance de Montréal – Point de service 

St-Urbain 

Direction des programmes Santé mentale et dépendance  

Adresse : 3530, rue St-Urbain, Montréal H2X 2N7 

 

Nom du ou des superviseur(s) avec leur grade et leur approche 

Superviseur : Steve Gagné, M. Ps, psychologue 

Nombre d’années de pratique : 19 ans  

Co-superviseur : Mytam Chevrolet, M.Ps, Psychologue  (équivalence doctorale au niveau des exigences de 
l’OPQ) 

Nombre d’années de pratique : 13 ans  

Approche thérapeutique utilisée : Humaniste et Cognitivo--comportementale 

 

mailto:Salvatore.Dimitr.Saint.Juste.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
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Nombre de places disponibles  

Internat en psychologie : 1 place 
 

Offre 

Nombre de jours : Entre 3 et 5 jours par semaine; pas de journée obligatoire 

 

Durée de l’internat : 12 mois; ou variable selon la demande de l’interne  

 

Période : Sur 1 an 

 

Description du milieu et de l’équipe 

Environnement multidisciplinaire avec une équipe d’une quarantaine de personnes, offrant des services en 

individuel ou en groupe. 

Collaboration avec divers milieux, dont des services: 

 internes en dépendance (p.ex., de sevrage),  
interne ou externe en psychiatrie, 

 de réinsertion socioprofessionnelle, 

 judiciaires, 

 et de protection de la jeunesse. 
 

 

Clientèle desservie 

 Clientèle principalement adulte. 

 Possibilité de travailler avec des jeunes, l’entourage des personnes souffrant d’une dépendance, des 
personnes judiciarisées ou suivies par la Direction de la protection de la jeunesse.  
 

 

Problématiques rencontrées 

 La clientèle rencontrée présente un trouble lié à l’utilisation d’une substance, ou une dépendance 
comportementale (jeux de hasard et d’argent ou cyberdépendance). 

 La clientèle présente aussi généralement des troubles mentaux (p.ex., anxiété sévère ou troubles de 
l’humeur) ou de personnalité. 
 

 

Activités 

 Évaluation spécialisée en dépendance 

 Prises en charge individuelles 

 Évaluation psychologique  
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 Travail de consultation à des fins diagnostiques, d’orientation et de pistes d’intervention auprès des 

membres de l’équipe immédiate, auprès d’autres équipes du Centre et auprès des partenaires 

 Travail de partenariat avec le réseau de l’usager pour lequel il y a un suivi 

 Présence à des réunions de programme, de type administratif et/ou clinique 

 Supervision de co-développement 

 Tenue de dossier 

 Lectures dirigées 

 Exposé ou présentation à prévoir en cours d’année 

 

 

Modalités d’encadrement 

 Supervision individuelle 

 Supervision de groupe. 

 

Autres particularités ou renseignements pertinents  

 Horaire flexible (service ouvert de 8h00 à 20h00) 

 INTERNAT OFFERT EN PRÉSENTIEL 

 

Faire parvenir votre dossier de candidature à :  

Monsieur Salvatore Dimitri Saint Juste Salvatore : 

Salvatore.Dimitr.Saint.Juste.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

Pour toute question ou information supplémentaire sur cette offre d’internat, contacter monsieur Salvatore 

 

 

 
 

 

MERCI POUR L’INTÉRÊT QUE VOUS PORTEZ À NOTRE ÉTABLISSEMENT ET À 

NOS MILIEUX CLINIQUES 
 

mailto:Salvatore.Dimitr.Saint.Juste.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

