
Guide médical en soins 
de longue durée

 Un total de 43 chapitres, ce qui représente près de 2000
pages de contenu québécois hautement spécialisé en
soins de longue durée

 Plusieurs sujets d’actualité incontournables, incluant la
télésanté et les symptômes comportementaux et psy-
chologiques de la démence (SCPD)

 Auteur·trice·s de divers horizons professionnel·le·s en
santé et services sociaux : médecine, ergothérapie, phar-
macie, sciences infirmières, kinésiologie et travail social

 Accréditation du Développement professionnel continu
de la Faculté de médecine de l’Université de Montréal
permettant l’obtention d’un crédit de formation continue
par chapitre

DÉFINITION DU PROJET

 Médecins travaillant en SLD
 Étudiant·e·s et stagiaires en gériatrie
 Équipes de soins interprofessionnelles, au Québec et 

à travers la francophonie

PUBLIC CIBLE

RÉALISATIONS

Directrice scientifique :
 Nathalie Champoux, médecin de famille, 

IUGM et UdeM

Membres du comité scientifique :
 Marie-Jeanne Kergoat, gériatre, IUGM
 Andrée Robillard, médecin de famille, 

CIUSSS du Nord-de-l’Île-de-Montréal

Collaboratrice :

 Karina Cristea, DEUR

ÉQUIPE ET COLLABORATIONS

TRANSFERT DE CONNAISSANCES

La phase de développement du Guide MDSLD s’est termi-
née en mars 2022, et 43 chapitres sont présentement dis-
ponibles sur le site Web

ÉTAT D’AVANCEMENT

L’IUGM a été mandaté par le ministère de la Santé et des
Services sociaux pour développer le Guide médical en soins
de longue durée (MDSLD). Ce Guide présente des ressour-
ces, meilleures pratiques et outils issus de données pro-
bantes et de connaissances d’expert·e·s du domaine des
soins de longue durée. Il est le fruit du travail de médecins
et de professionnel·le·s de la santé provenant des quatre
Réseaux universitaires intégrés de santé (RUISSS) du Québec
qui ont décidé de partager leurs connaissances et savoir-
faire, dans le but d’offrir des soins médicaux de qualité aux
aîné·e·s hébergé·e·s. Il est accessible en ligne et via les tech-
nologies mobiles : mdsld.ca

Produit par la DEUR – CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal – Décembre 2022

 2014 : L’Association québécoise d’établissements 
de santé et de services sociaux (AQESSS) a souligné 
l’innovation de l’IUGM pour le projet Guide MDSLD

 2015 : Prix Profession Santé, 
catégorie Pratique novatrice – Médecins

 2017 : Nathalie Champouxa reçu le prix 
de l’innovation de l’Université de Montréal 
en reconnaissance de sa contribution originale 
et exceptionnelle à l’enseignement par l’entremise 
du Guide MDSLD

 9 238 sessions ouvertes sur le site Web pour 
l’année 2022 (en date de décembre 2022)

 En 2022, près de 600 médecins et professionnel·le·s
de la santé ont consulté le guide MDSLD

RETOMBÉES

CRIUGM-IUGM

https://mdsld.ca/

