
Il s’agit d’une recherche qualitative qui interroge les perspectives
suivantes :

1) des résident·e·s de ressources d’hébergement pour person-
nes âgées en perte d’autonomie, qui consomment des
substances psychoactives, sur leur parcours dans les services
du réseau de la santé et des services sociaux et l’adéquation
entre l’offre actuelle de soins et leurs besoins.

2) des intervenant·e·s et gestionnaires des ressources au con-
tact de ces usagers sur ces mêmes thématiques.

Elle comprend une recension de la littérature qui explore les
pistes d’intervention et les outils applicables dans ces contextes.

L'objectif de ce projet est de documenter les besoins et pratiques
prometteuses d'accompagnement pour résident·e·s qui ont des
problèmes relatifs à la consommation de substances psycho-
actives.
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 Collaborateur·trice·s : personnel et gestionnaires de la 
Direction Programme de soutien à l’autonomie des 
personnes âgées et Directions Programme santé mentale et 
dépendance de trois établissements du réseau de la santé 
et des services sociaux (CCSMTL, CISSS de Chaudière-
Appalaches et CIUSSS de la Capitale-Nationale)

 Présentations lors de conférences scientifiques et profes-
sionnelles locales, provinciales, nationales et internatio-
nales, animation d’une table ronde à visée fédératrice sur
la thématique lors du Sommet sur les dépendances 2022

 Activités prévues : documents-synthèses à l'intention des
intervenant·e·s et des gestionnaires; publications et com-
munications scientifiques supplémentaires; contribution à
l’élaboration d’une formation provinciale sur la thématique

DÉFINITION DU PROJET

 Personnes utilisatrices de substances psychoactives résiden-
tes des ressources d’hébergement pour personnes âgées en
perte d’autonomie (CHSLD, ressources intermédiaires, etc.)

 Intervenant·e·s et gestionnaires du réseau de la santé qui
œuvrent auprès de ces personnes

PUBLIC CIBLE

RÉALISATIONS

 Avancement et transfert des connaissances 
sur une thématique peu explorée, au Québec 
et à l’international

 Amélioration des pratiques d’intervention à l’endroit 
des résident·e·s qui consomment des substances 
psychoactives dans les ressources d’hébergement 
pour personnes âgées en perte d’autonomie

RETOMBÉES

ÉQUIPE ET COLLABORATIONS

RECHERCHE
Produit par la DEUR – CIUSSS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal – Décembre 2022

 Projet en cours (fin du financement actuel : mars 2023)
 Collecte de données terminée, analyse et rédaction en cours.

ÉTAT D’AVANCEMENT

IUD
Les besoins complexes des personnes présentant des problématiques

liées à une consommation de substances psychoactives et
fréquentant des ressources pour personnes âgées : mieux

les comprendre pour mieux y répondre (BeSPA)


