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Le Programme d’internats en psychologie clinique et en neuropsychologie clinique 2025-2026 - 2¢ Tour est une
production de I'équipe Enseignement-stages du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux du
Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal (CCSMTL).

Equipe Enseignement-stages
1560, rue Sherbrooke Est
Montréal (Québec) H2L 4M1
514 413-8905
stages.ccsmtl@ssss.gouv.gc.ca
plusfortavecvous.ca

Notes

Dans ce document, I'emploi du masculin générique désigne aussi bien les femmes que les hommes et est utilisé dans
le seul but d’alléger le texte.
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LE CIUSSS
DU CENTRE-SUD-DE-L’ILE-DE-MONTREAL La santé urbaine,

au coeur de notre vision

Un CIUSSS urbain

Situé en plein cceur de Montréal, le Centre intégré universitaire de
santé et de services sociaux du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal (CCSMTL) a pour mission de veiller a la santé et au
bien-étre de la population de son territoire.

Sa priorité est de rendre ses services accessibles, efficaces, efficients et de qualité.

Montréal est la ville la plus dense au Canada et la deuxieme la plus peuplée. Le centre-ville recéle une part importante
de disparités sociales et de menaces pour la santé (ex : itinérance, toxicomanie, pollution, etc.). Pour veiller a la santé
des communautés urbaines, il faut suivre leur rythme et partager leur quotidien. Soucieuses de développer des
services a échelle humaine, inclusifs et respectueux du vécu de nos clienteles, nos équipes ont adapté leur offre de
service.

Un CIUSSS préoccupé par les inégalités sociales et de santé

Le territoire du CCSMTL se caractérise par de grands écarts socioéconomiques et par des rapports sociaux
inégalitaires entre les différentes populations qui y résident. L'embourgeoisement, dans certains quartiers
auparavant ouvriers et populaires, accentue les disparités socioéconomiques et influence la santé des individus, et
éventuellement I'accés aux services sociaux, de santé et communautaires. Le CCSMTL collabore a des actions pour
les réduire.

Un CIUSSS accessible

Le CCSMTL niche dans la partie centre-sud de I'lle de Montréal et couvre une superficie de 46 km? répartis sur quatre
arrondissements : Plateau Mont-Royal, Ville-Marie, Sud-Ouest et Verdun. Ce vaste réseau de services est bien
desservi par les transports en commun et offre des stationnements pour vélos dans la majorité de ses sites. Certains
milieux plus excentrés offrent du stationnement gratuit a ses stagiaires.

Un CIUSSS pour vous

En tant que stagiaire, vous bénéficierez des mémes rabais corporatifs que les employés, applicables sur des
spectacles, des activités et centres sportif, des locations de BIXI et de co-voiturage, des restaurants, salons de
coiffure, spa, etc. Seul le programme OPUS n’est pas offert aux stagiaires. Bon... Evidlemment, dans le contexte actuel
de pandémie, difficile d’en profiter mais nous espérons que la situation se sera résorbée au moment de votre
internat.

Un CIUSSS avec du leadership

Le CCSMTL est un leader montréalais, donc pour tout le territoire de I'lle, dans des domaines tels que la santé
publique, la protection de la jeunesse, les dépendances, I'itinérance, la réadaptation physique et intellectuelle. Au
niveau provincial, nous portons des mandats en déficience intellectuelle, trouble du spectre de I'autisme, déficience
physique, ainsi qu’en douleur chronique et en soutien a 'autonomie des personnes agées.
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Un CIUSSS fort de sa diversité

L'embarras du choix pour un internat ! Le CCSMTL dessert une population tres diversifiée vous permettant de
découvrir de nouvelles clienteles :

e Services de premiére ligne offerts a la population en général

e Personnes vivant avec une déficience physique sensorielle, Fort de Irexpertise

auditive ou visuelle

e Personnes avec déficience intellectuelle ou et des
un trouble du spectre de I'autisme a

connaissances de

e Personnes souffrant d’une dépendance

e Des enfants, des jeunes et leur famille plus de 18 000
e Des adolescent(e)s hébergé(e)s en Centre Jeunesse

employés, le

e Des personnes agées bénéficiant de soutien a domicile
ou hébergées, ou entre les deux CCSMTL est un

e Descliniques externes spécialisées sur les troubles cognitifs

et problémes liés au vieillissement acteur important

e Personnes avec des troubles psychiatriques

et troubles de santé mentale

Un CIUSSS avec une mission universitaire
Nous portons fierement notre U !

Conjuguant savoirs, savoir-faire et savoir-étre, le CCSMTL collabore avec les maisons d’enseignement pour former
une reléve compétente. Nous accueillons plus de 6000 stagiaires par année dans 50 disciplines de stage différentes
1 Vous aurez l'occasion, dans le cadre de votre internat, de cotoyer des stagiaires de tout horizon et ainsi d’enrichir
votre pratique par la collaboration interdisciplinaire.

Des activités d’enseignement innovantes comme des supervisions cliniques avec des internes d’autres milieux et
universités, animées par des superviseurs différents des votres, vous permettront de vous familiariser avec des
approches et des clientéles variées, et de découvrir nos différentes installations.

Une mission d’enseignement et de recherche grace a ses cing désignations universitaires :

e Institut universitaire sur les dépendances

e Centre de recherche de Montréal sur les inégalités sociales, les discriminations et les pratiques alternatives
de citoyenneté (CREMIS)

e Institut universitaire Jeunes en difficulté de Montréal

e Institut universitaire sur la réadaptation en déficience physique de Montréal

e Institut universitaire de gériatrie de Montréal

Cette importante concentration scientifique influence et enrichit la vie de I'organisation, contribue a I'avancement
et a I'amélioration des pratiques cliniques.

Pour en connaitre davantage sur notre établissement et la population desservie, nous vous invitons a consulter
notre site Web au : ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca

Pour en connaitre davantage sur les stages dans notre établissement, nous vous invitons a consulter notre site Web
au : plusfortavecvous.ca
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OFFRES DISPONIBLES AU 2EME TOUR

Psychologie

09P - Institut de réadaptation Gingras-Lindsay-de-Montréal (IRGLM) / Département, unité : Programme Lésions
médullaires

Neuropsychologie
05N- CLSC Saint-Louis-du-Parc/ DITSA_DP - Département, unité : UnisSon - Equipe trajectoire

MODALITES POUR SOUMETTRE UNE CANDIDATURE AU 2 TOUR

Admissibilité
Les étudiants doivent répondre aux exigences suivantes pour étre acceptés comme candidats potentiels a un internat
en psychologie ou neuropsychologie :

+  Etre inscrit a un programme de doctorat en psychologie ou neuropsychologie d’une université ;
* Répondre aux prérequis de son université pour étre éligible a I'internat.

La demande pourrait également s’inscrire dans le cadre d’un processus d’équivalence auprés de I'Ordre des
Psychologues du Québec (OPQ).

Dossier de candidature

Soumettez votre candidature a la personne identifiée au bas de I'offre.
Le dossier de candidature doit inclure les 5 documents suivants :

1. Une copie du dernier relevé des notes académiques ;
2. Uncurriculum vitee a jour;
3. Une lettre de motivation précisant les éléments suivants :

e Le numéro de l'offre d’internat pour laquelle I'étudiant dépose sa candidature (selon le programme
d’internat fourni par le CCSMTL)

e Le nom de l'université a laquelle I'étudiant est inscrit

e Lessigle (ou les sigles) de cours lié(s) a son internat en précisant le nombre d’heures d’internat
e La période de stage souhaitée (date de début et de fin)

e Unrésumé de ses motivations et intéréts pour I'offre d’internat.

4. Deux lettres de recommandation (doivent étre envoyées directement par le référent) a la personne identifiée au
bas de I'offre.
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Modalités de sélection
e Les étudiants retenus seront convoqués a une entrevue de sélection par les superviseurs, mais, dans ce cas,
les candidats retenus au terme des entrevues de sélection recevront immédiatement une offre de stage.
Une fois, I'offre est officiellement acceptée par le candidat (par écrit) , ce dernier ne peut se désengager sauf

pour motif valable.

IMPORTANT : Bien indiquer dans votre cv, le numéro de téléphone et

I’adresse de courriel ou vous contacter.

LISTE DES INTERNATS EN PSYCHOLOGIE CLINIQUE

09P - Institut de réadaptation Gingras-Lindsay-de-Montréal (IRGLM)

Département, unité : Programme Lésions médullaires

6300 Av. de Darlington, Montréal, QC H3S 2J4

Nom du ou des superviseur(s) avec leur grade et leur approche

Superviseur : JULIE LAPLANTE, M.Psy

Co superviseure : TATSIANA LECLAIR, D.Psy

Nombre d’années de pratique clinique et comme enseignant : 23 ans et 6 ans
Nombre d’années d’expérience comme superviseur : 2 ans

Approches thérapeutiques utilisées : Intersubjective /Psychodynamique/humaniste

Nombre de places disponibles

Internat en psychologie : 1 place
Date de début et/ ou période : Septembre 2025 ou mars 2026.

Durée de l'internat : 8 mois

Nombre de jours : 2 a4 jours

Jours de présence obligatoire : 2 minimum

Programme d’internats en psychologie clinique et neuropsychologie clinique 2025-2026 — 2¢ Tour p. 6



Description du milieu et de I’équipe

Le milieu de stage s’inscrit dans un continuum de soins et services d’un centre de réadaptation
physique (IRGLM). Dans notre programme clinique, nous desservons une clientele d’usagers
diagnostiqués avec une Iésion médullaire. Nous avons comme mandat leur réadaptation
fonctionnelle intensive (RFI), suivie de leur réadaptation axée sur l'intégration sociale (RAIS).
L'interne en psychologie intervient au sein d’'une équipe interdisciplinaire qui comprend des
physiothérapeutes, des ergothérapeutes, des kinésiologues, des travailleuses sociales, des
éducatrices spécialisées, des sexologues, des nutritionnistes, des orthophonistes, des
physiatres, des omnipraticiens, des psychiatres et des infirmiéres. Des rencontres d’équipes
formelles (Plan d’intervention interdisciplinaire, suivi clinique) et informelles ont ainsi lieu pour
chaque patient.

L'approche aupreés de la clientele est celle d’'un accompagnement visant a développer une
nouvelle autonomie liée a une nouvelle condition physique.

Clientele desservie

L’interne en psychologie, sous la supervision de ses superviseures, sera amené(e) a intervenir
aupres d’usagers adultes diagnostiqués avec une lésion médullaire d’origine traumatique
(chute, accident) ou non traumatique (ex. : cancer, myélite, sténose spinale), certains
hospitalisés et d’autres en clinique externe. Une lésion médullaire ou atteinte a la moelle
épiniere limite les mouvements et les sensations a différents degrés selon le patient et produit
ainsi des portraits cliniques treés différents (ex : paraplégie, tétraplégie, marcheurs avec ou sans
aides techniques). Pour tous, elle ameéne cependant a revisiter 'ensemble du fonctionnement
(personnel, social, professionnel, etc.). Par ailleurs, des enjeux de douleur, de fatigabilité et
parfois de traumatisme cranien sont concomitants.

Problématiques rencontrées

Les usagers présentent des difficultés d’adaptation liés a des deuils multiples et complexes qui
sont régulierement associés a des enjeux traumatiques liés a I’événement, des enjeux dépressifs
et anxieux, des problématiques de la personnalité, parfois du comportement/abus de
substance, des situations d’itinérance ou situations psychosociales complexes et troubles
cognitifs.

L'interne pourra rencontrer des usagers a différentes étapes de leur processus d’adaptation et
ainsi y développer des connaissances et compétences différentes, en plus de développer une
vue d’ensemble de leur cheminement.

Activités

Rencontres avec un intervenant de chaque discipline qui présente son travail et role dans
I’équipe interdisciplinaire

Evaluations psychologiques et soutien a I'adaptation auprés des usagers

Discussion de cas dans les différentes équipes interdisciplinaires, participation a la conception et
présentation des plans d’intervention interdisciplinaires

Supervision individuelle hebdomadaire

Supervision de groupe avec Marc-Simon Drouin?
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o Co-développement entre psychologues

e Participation aux ateliers d’apprentissage sur la |ésion médullaire destinées aux proches et aux
patients

e Possibilité de mettre en place des groupes de thérapie

e Formations variées disponibles a I'institut (sur le handicap?)

Modalités d’encadrement

e Afin de se familiariser avec les différentes étapes du processus d’adaptation, I'interne sera
d’abord supervisé(e) par Julie Plante, psychologue en RFI puis par Tatsiana Leclair, psychologue
en RAIS lors de la 2¢ moitié de son internat.

e Une mise en contact avec d’autres internes en psychologie/neuropsychologie, travail social,
physiothérapie, ergothérapie au sein d’autres programmes cliniques sera proposée

Autres particularités ou renseignements pertinents

e La capacité a intervenir en anglais est un atout

e Les interventions en psychologies demandent de bonnes capacités d’adaptation et d’initiatives
de la part de l'interne (ex : interventions conjointes avec les membres de I'équipe
interdisciplinaire dans le gymnase, interventions a la chambre, sorties d’intégration dans la
communauté, etc.)

e Pas de déplacements entre les 2 phases de réadaptation (les pavillons sont adjacents)

Informations supplémentaires

e L’internat se déroule en présentiel
e L'interne doit se conformer aux mesures de prévention des infections (ex : port du masque ou
gants)

Faire parvenir votre dossier de candidature a :

Monsieur Salvatore Dimitri Saint Juste Salvatore : Salvatore.Dimitr.Saint.Juste.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Pour toute question ou information supplémentaire sur cette offre d’internat, a contacter monsieur Saint-
Juste.
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LISTE DES INTERNATS EN NEUROPSYCHOLOGIE CLINIQUE

05N - CLSC Saint-Louis-du-Parc

DITSA_DP - Département, unité : UnisSon - Equipe trajectoire

15 ave. Mont-Royal O.

Nom du ou des superviseur(s) avec leur grade et leur approche

Superviseur : DOMITILLE MALFAIT, Ph.D, neuropsychologue
Nombre d’années de pratique clinique et comme enseignant : 8 ans
Nombre d’années d’expérience comme superviseur : 5 ans

Approche thérapeutique utilisée : Neuropsychologie

Nombre de places disponibles

Internat en psychologie : 1 place
Date de début et/ ou période : Septembre 2025 ou mars 2026.

Durée de l'internat : 6 mois

Nombre de jours : 4 ou 5 jours

Description du milieu et de I’équipe

L'équipe Trajectoire est une équipe multidisciplinaire composée de plusieurs professionnels (orthophoniste,
ergothérapeute, neuropsychologue, psychoéducateur, travailleur social, pédiatre) qui vont accompagner les
équipes d'intervention travaillant déja autour de I'enfant et de leur famille vers une évaluation diagnostique
dans le cadre d'un trouble neuro-développemental de la petite enfance.

Clientele desservie

Enfants 2-7 ans et leurs parents

Problématiques rencontrées

e Retard global de développement
o Déficience intellectuelle
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e Trouble du spectre de I'autisme

o Trouble du déficit de I'attention avec hyperactivité
e Troubles du langage

e Troubles du comportement

e Troubles psycho-affectif

Activités

e Evaluation neuropsychologique (établir le profil cognitif et adaptatif, diagnostic différentiel,
comorbidités)

e Consultation sur dossier ou observation avec des membres de I'équipe

e Observation d’évaluation et de suivis réalisés par d’autres membres de I'équipe

e Animation de groupe d’intervention aupres de parents

e (Collaboration avec divers milieux impliqués aupres des usagers (écoles, CHU, CRDI, CLSC, autres.)

Modalités d’encadrement

e Observations et évaluations conjointes avec la superviseure. Supervision réguliére tout au long de
I'internat (discussion clinique, encadrement pour la rédaction, etc.)
e Lectures dirigées

Autres particularités ou renseignements pertinents

e Une connaissance des outils diagnostiques de I'autisme est un atout : ADI-R, ADOS-2
e Télétravail autorisé pour la rédaction

Faire parvenir votre dossier de candidature a :

Monsieur Salvatore Dimitri Saint Juste Salvatore : Salvatore.Dimitr.Saint.Juste.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Pour toute question ou information supplémentaire sur cette offre d’internat, a contacter monsieur Saint-

Juste.

IL SE PEUT QUE D’AUTRES OFFRES S’AJOUTENT.
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MERCI POUR L'INTERET QUE VOUS
PORTEZ A NOTRE ETABLISSEMENT ET A NOS MILIEUX CLINIQUES

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

4
Québec
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