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• Sensibilisation des membres d’un comité du MESS aux 
failles dans l’accès au Programme de solidarité sociale 
et à leurs responsabilités ministérielles pour assurer un 
accès équitable

• Évaluation de la formation destinée aux médecins, 
menée en 2020, qui montre que:
- un changement de perspective s’opère chez les 

apprenant·e·s à la suite d’une formation, ces 
personnes percevant davantage le Programme de 
solidarité sociale comme un levier thérapeutique;

- la formation permet de sensibiliser aux impacts 
néfastes de certaines pratiques professionnelles; 

- la diffusion de la formation à plus large échelle est 
susceptible de contribuer à une meilleure équité 
d’accès au Programme de solidarité sociale, 
notamment en amenant le médecin à porter un 
regard plus global sur la situation de la personne 
bénéficiaire lors de l’évaluation. 
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• Centre de recherche et d’aide pour narcomanes (CRAN)

• Équipe de recherche : Nadia Giguère, CREMIS, 
UdeM; David Barbeau, CREMIS, CLSC des Faubourgs; 
Marie-Dominique Beaulieu et Christopher McAll, 
CREMIS, UdeM; Stéphane Handfield, Anne-Marie 
Ouimet, Rachel Benoit et Daphné Morin, CREMIS; Marie 
Gagnon, patiente partenaire

ÉQUIPES ET COLLABORATIONS

L’aide sociale, ses formulaires 
et le rôle des médecins

DÉFINITION DU PROJET

Pour avoir accès au Programme de solidarité sociale 
du ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale 
(MESS) (1 205$ plutôt que 770$), la personne 
bénéficiaire doit, dans un premier temps, obtenir un 
rapport médical reconnaissant des limitations 
prolongées à l’emploi. Or, la recherche a démontré 
qu’il y a présentement plusieurs barrières pour accéder 
à ce programme et plusieurs catégories de personnes 
discriminées à l’accès, notamment celles qui souffrent 
de problèmes de santé mentale.
La recherche porte une réflexion critique sur les critères 
d’éligibilité, sur le processus d’accès au programme, 
sur les pratiques professionnelles et sur leurs impacts 
respectifs dans les vies des bénéficiaires.

ÉTAT D’AVANCEMENT

• Version en ligne de la formation enregistrée dans les 
studios de la Fédération des médecins 
omnipraticiens du Québec (FMOQ) et disponible à 
l’automne 2023 sur leur plateforme Caducée.

• Financement de Réseau-1 Québec obtenu pour 
mener une étude visant à analyser les effets de la 
formation sur la pratique médicale.

RÉALISATIONS

• Dossier Web incluant 3 brochures informatives 
traduites (largement utilisées par les milieux 
communautaires)

• Formation pour les médecins en mode virtuel et 
présentiel (incluant un aide-mémoire et un pense-
bête)

• Article de vulgarisation scientifique (billet de blogue)
• Communications (dont lors du colloque de la 

Direction du développement professoral continu de 
la Faculté de médecine de l’Université de Montréal)

• Publications scientifiques

• Médecins
• Professionnel·le·s accompagnateur·trice·s
• Personnes éligibles au Programme de solidarité sociale
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